Dein Zahnputzplan

1. Zahnputzprofis putzen mindestens 2 x taglich X
WOCHE die Zahne mit Zahnpasta, um die Beldge zu WOCHE
entfernen, in denen sich die Bakterien tummeln.
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Nach jedem Zahneputzen darfst du ein Feld ausmalen! Liebe Eltern, Sie finden den Signal Zahnputzplan s’gna’.
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auch zum Download auf: www.signal-net.ch



