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Votre cuisine fonctionne comme une seule
equipe et propose une experience globale
reconnaissable, tout en gardant la maitrise
de votre food cost et l'objectif d'une base
rentable. Future Menus est une source
d'inspiration : des plats aux saveurs du
monde présentés dans cette brochure, ou
'expérience et des associations de gouts
réfléchies occupent une place centrale -
préets a intégrer votre menu.

Wesley Bay, conseiller culinaire UFS

@chefwesley_

INSPIRE PA

JTU

Intéeresse oy des questions 2 Prixd'achat: avertissement : les prix et le food cost
! 3 X indigués sont donnés a titre indicatif, sur la base
Contactez notre Service Client via des grossistes du marché. Ils sont soumis a des

o o fluctuations liées aux variations saisonnieres et a
ufsbe.serwces@umlever.com 'approvisionnement. UFS ne peut en aucun cas étre tenu

of 0800/16 121. responsable d'éventuels écarts par rapport a la réalité.


https://www.instagram.com/chefwesley_/

Avec Future Menus, nous traduisons les tendances culinaires internationales en
inspiration concrete et en applications réalisables qui fonctionnent dans votre cuisine.

Donnez a vos convives les rénes
de leur expérience. Laissez-les
personnaliser leurs plats pour une .

experience inoubliable. UTUR
ENU

Reliez plusieurs cultures culinaires pour
créer de nouveaux plats harmonieux,
ou l'authenticité et le savoir-faire du
chef occupent une place centrale.

Offrez a la tradition en 2026 une touche
fraiche et accessible : ultra-locale,
portée par le storytelling et avec un
savoir-faire clairement visible.

, : Offrez au street food une montée en

gamme grace a de meilleurs ingrédients et

davantage de savoir-faire, tout en conservant

i l'esprit decontracté et la vibe « découverte »
que la Gen Z affectionne tant.



https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/inspiration-pour-les-chefs/la_recette_de_la_victoire.html?utm_source=brochure&utm_medium=qr&utm_campaign=brochure_q2-q3&utm_term=pubmarket&utm_content=fr
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Yves Mattagne

Répondez aux questions et tentezde
gagner 'un des 3 diners d’equipe pour
4 personnes chez Poncho.

Cliquez ici pour lire le reglement du concours.



https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/inspiration-pour-les-chefs/la_recette_de_la_victoire/gagnez-un-diner-dequipe-au-poncho.html
https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/inspiration-pour-les-chefs/la_recette_de_la_victoire/gagnez-un-diner-dequipe-au-poncho/reglement-concours.html

AILES DE POULET ROTIES A LATOMATE ET AU
CURRY - DIP AU YAOURT ET AU POIVRE FUME

INGREDIENTS (10 PERSONNES)

20pcs d‘ailes de poulet

509 de Knorr Primerba Curry

250g de KnorrProfessional Tomatino Sauce Tomate
30 g de Knorr Professional Ail Purée d’Epices

200 ml de Hellmann’s Yoghurt Style Dressing

150g de Hellmann’'s Real Mayonnaise

159 de Knorr Primerba Fines Herbes
159 de Knorr Professional Intense Flavours Deep Smoke
10 g de Knorr Professional Mélange de Poivres Purée d’Epices
B 6 branches de céleri
-~ piment rouge ou poivron pointu doux, selon le gout
- 20 g de ciboulette, coupée en batonnets

40 ml de Hellmann’s Basilic Vinaigrette

PROFESSIONAL

Primerba’

Mise en Place’

Unilever
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https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/product/knorr-professional-tomatino-poche-sauce-tomate-3-kg-3-FR-620796.html
https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/product/knorr-primerba-curry-700-g-3-FR-1251742.html
https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/recette/ailes-de-poulet-roties-a-la-tomate-et-au-curry-dip-au-yaourt-et-au-poivre-fume-R90033034.html

ain de saveur :
finalisez la Knorr Professional Garde d'Or Hollandaise
Sauce avec un Knorr Primerba au choix et donnez
a la sauce votre propre signature. Manipulations
ninimales, rendement maximal en cuisine.

CEUFS BENEDICTE AUX ASPERGES,
PASTRAMI ET HOLLANDAISE A L'’ANETH

INGREDIENTS (10 PERSONNES

20 pieces d'asperges blanches

PROFESSIONAL

25049 de jeunes pousses d'epinards HOLLANDAISE SAUCE
259 de Knorr Professional Mélange Furditerinss

Holandska omacka

de Poivres Purée d’Epices e
10 tranches de pain brioché "
10 ceufs
5009 de Knorr Professional Garde QT =
d’Or Sauce Hollandaise
259 de Knorr Primerba Aneth R -
400 g de pastrami '

cerfeuil

Cliquezici pour
larecette complete!



https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/product/knorr-garde-d-or-sauce-hollandaise-liquide-1-l-3-FR-597239.html
https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/product/knorr-professional-melange-de-poivres-puree-depices-750-g-3-FR-687260.html
https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/product/knorr-primerba-aneth-340-g-3-FR-597431.html
https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/recette/ufs-benedicte-aux-asperges-pastrami-et-hollandaise-a-laneth-R90033039.html

/ PERSONNE

GAUFRE DE POMME DE TERRE AUX PLATS-DE-COTES DE
BCEUF BRAISES, ROMANESCO ET CHOU-FLEUR MARINES

COOK

INGREDIENTS (10 PERSONNES)

PLATS-DE-COTES DE BOEUF BRAISES ¥ Gt
2,5kg de plats-de-cotes de boeuf ¥
11 de KnorrProfessionalGarde d'Or Sauce a la Bordelaise = rroressiona
359 de Knorr Professional Ail Purée d’Epices EEB&'RELEAB%%EWSE
359 de Knorr Professional Mélange de Poivres Purée i

d’Epices o
15 ¢ de Knorr Primerba Thym

GAUFRE DE POMME DE TERRE . o |
10 pcs de pommes de terre fermes ) Z— =1 S

Mise en Place*

St Servin RGBT
arentton Seervonciag -

Dragon ¢ Estragon Q

SAUCE YAOURT A L'ESTRAGON

150 ml de Hellmann’'s Real Mayonnaise
150 ml de Hellmann’s Yoghurt Style Dressing
359 de Knorr Primerba Estragon Cliquezici pour
larecette complete!



https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/product/knorr-garde-dor-sauce-a-la-bordelaise-liquide-1-l-3-FR-761036.html
https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/recette/gaufre-de-pomme-de-terre-au-short-rib-de-buf-braise-romanesco-et-chou-fleur-marines-R90032970.html
https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/product/knorr-primerba-estragon-340-g-3-FR-597432.html

INGREDIENTS (10 PERSONNES)

a 'emploi, vous réealisez rapidement une base parfaitement onctueuse. Ajoutez
de la mozzarella pour une experience fromagere encore plus intense.

POINTS g,/;,

PROFESSIONAL

de salsiccia ou de viande hachée mixte CHEESE SAUCE
de graines de fenouil iy Lot

de petits pois s

'SANS
GLUTEN

de Knorr Professional Maccheroni Pates —
de Knorr Professional Garde d'Or Sauce au Fromage

de Knorr Primerba Bouquet all’ltaliana -
de Knorr Professional Tomatino Sauce Tomate S

CHAPELURE ITALIENNE . Primerba

Mise en Place®

INGREDIENTS (10 PERSONNES) %, Bougue

400 g
40 g

all' Italiana

de panko
de Knorr Primerba Bouquet all’ltaliana

V0OORDEEL VERPAKKING/FORMAT
ICONOMIQUE/VORTEILSPACKUNG

Cliquezici pour
larecette complete!
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https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/product/knorr-garde-dor-sauce-au-fromage-liquide-1-l-3-FR-597240.html
https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/product/knorr-primerba-bouquet-all-italiana-700-g-3-FR-695857.html
https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/recette/mac-and-cheese-a-litalienne-R90033037.html

SIZZLING PULLED PORK
CHEESE BURGER

INGREDIENTS (10 PERSONNES)

PULLED PORK

400 ml de Knorr Professional
Demi-Glace

800g de KnorrProfessional
Tomatino Sauce Tomate

200g de ketchup

40 g de sauce Worcestershire

120g devinaigre de cidre

40 g de sirop de Liege

250 g de KnorrProfessional Ail
Purée d’Epices
sel et poivre

2 kg d'échine de porc

BURGER

10 pcs de pains briochés

200g de chou blanc, finement
emince

200g de chourouge, finement
éemince

70ml de Hellmann’s

Miel-Moutarde Dressing ot
de Knorr Professional Garde %0% | ’nowr

PROFESSIONAL

CHEESE SAUCE e —
SAUCE AU FROMAGE

R - Kaassaus / Kase Sauce / Salsa Queso Gouda
e Ostesauce / Sos serowy

‘ PROFESSIONAL

d'Or Sauce au Fromage
d’Amora Moutarde de Dijon
sauce
de cheddar rapé
de pulled pork

7 GLUTEN FREE'

'SANS _ " ) “ _
GLUTEN N e .

Unileyer

RTIDCONS Lﬂw( | Food
01 POMODORI olutiong

ql.lfS.J:ﬁm

Cliquezici pour
larecette complete!



https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/product/knorr-garde-dor-sauce-au-fromage-liquide-1-l-3-FR-597240.html
https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/product/knorr-professional-tomatino-poche-sauce-tomate-3-kg-3-FR-620796.html
https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/recette/sizzling-pulled-pork-cheese-burger-R90033043.html
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PROFESSIONAL

CHEESE SAUCE
SAUCE AU FROMAGE

aus / Kise Sauce / Salsa Queso Gouda
auce / Sos serowy

gesticn dé piéséntation / Serviervarschldg

serveénsuggesties S ;
Mw:____, Séiveringsforslag / Propozycja podaniy _
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- ol


https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/inspiration-pour-les-chefs/knorrprofessional/nouvelles-recettes.html

assaisonnez vos filets de poulet avec les Purées d'Epices
Knorr Professional pour une saveur immediate, riche et
intense. Gomme vous pouvez les cuire immediatement,
Vous gagnez un temps precieux en mise en place.

INGREDIENTS (10 PERSON

GAUFRES
10 pcs de gaufres, maison ou prétes a l'emploi

COOK
&SAVE

TEMPURA DE POULET

1,2kg defilets de poulet, coupés en lanieres

25 g de Knorr Professional Ail Purée d’Epices

40 g de Knorr Professional Poivron Purée d’Epices

20 g de Knorr Professional Mélange de Poivres
Purée d’Epices

200g defarine tempura

100g de panko

500 ml de babeurre

POINTS

SAUCE TOMATE EPICEE A L'ESTRAGON L ZE—T
300 ml de Knorr Professional Tomatino Sauce
Tomate
59 de Tabasco®

109 de Knorr Primerba Estragon

100 ml de Hellmann’s Citrus Vinaigrette

Cliquezici pour
larecette complete!



https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/recette/chicken-waffles-tempura-de-poulet-croustillante-sauce-tomate-spicy-a-lestragon-mayonnaise-fumee-a-lerable-et-salade-de-concombre-fraiche-R90032981.html
https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/product/knorr-professional-tomatino-poche-sauce-tomate-3-kg-3-FR-620796.html
https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/product/knorr-primerba-estragon-340-g-3-FR-597432.html
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s en laniéres A BN
ieges Y N N N\

’F coupe en fqne?sl Hetes: ok Al
de Knoi*r Rro\fesskonal_ Ail Puree d’Epices

debourbon % \ N
de mozzarella, en cubes *'
de Knorr Professional Garde d’'Or
Sauce au Poivre

PROFESSIONAL

PEPPER SAUCE
SAUCE AU POIVRE

Pepersaus / Pfeffer Sauce / Salsa ala Pimienta Verde
Sos pieprzowy / Omacka se zelenym a Gemym peprem
Omacka so zelenym a ciemym korenim

A oignon rouge marine @ rubir T
-~ oignhons frits #5 Fines Herl

Gartenkrauter Q

- moutarde cressonnée ou cresson fin

' 00RDEEL VERPAKKING/FORMA
HONOMIQUE/VORTEILSPACKUNG

Cliquezici pour
larecette complete!



https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/product/knorr-garde-dor-sauce-au-poivre-liquide-1-l-3-FR-597232.html
https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/product/knorr-primerba-fines-herbes-700-g-3-FR-712988.html
https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/recette/pommes-de-terre-grenailles-loaded-au-steak-et-sauce-au-poivre-R90033041.html

ce plat offre un gain
, ~ | detempsimmédiat
INGREDIENTS (10 PERSONNES) en cuisine. La Knorr
2 kg de pommes de terre grenailles Professional Garde d'
1 kg e saumon Sauce pour Poisson
250 g e crabe des neiges, égoutté constitue la base

/50 ml de Knorr Professional Garde d'Or Sauce pour Poisson  parfaite — il suffit
25 ml  de Knorr Professional Concentre Liquide Crustaces  de mélanger pour
de Knorr Professional Ail Puréee d’Epices un résultat rapide et
309 de Knorr Primerba Fines Herbes constant.
d

anko

e fenouil, finement éminceé

e courgette, taillée en rubans i

~de ciboulette, coupée en batonnets R allE

- de cressonneftte SAUCE POUR POISSON

Vissaus / Fischsauce

POINTS

—{ GLUTEN FREE'
'SANS

‘Knorr Primerba Aneth S
orr Primerba Dille

Primerba’

Mise en Place’

Dille « Aneth+Dill

iquezici pour
recette complete!
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https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/product/knorr-primerba-aneth-340-g-3-FR-597431.html
https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/product/knorr-garde-dor-sauce-pour-poisson-liquide-1-l-3-FR-597236.html
https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/recette/parmentier-de-saumon-et-de-crabe-des-neiges-avec-grenailles-croustillantes-R90033028.html

PROFESSIONAL

N SAVOIr
_ lus sur
Primerba’ w __ S Knorr

Mise en Place®

U SRPAKKING/FORNM Bouquet de Provence faf® i 7 (it VERPAKKING Prlmerba
: IVORTEILSPACKUN g V o .:t-f:-:rmmq_pe
B’Bntat ' . M ¢ A N £ lE.chi:'lcfi'‘.:'E'r
d. .bl ' e\ o oy 257 | solutions
’spon’ e . .; _‘v:-uiw\iufs.cnn“l_

enXlL

Intensite et saveur constantes d
G herbes fraiches, toute 'anneée

‘en mise en place

Saveur concentree et immediate
une petite quantite suffit

atemperatur C ..ﬁm-u- usqu

Convient aux preparations la date indiquée sur le pot

chaudes et froides

Wesley Bay,
conseiller culinaire UFS


https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/inspiration-pour-les-chefs/knorrprofessional/primerba.html
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Knorr Prlmerba Bouquet de Provence
e Knorr Professional Ail Purée d’Epices
e Knorr Professional Poivron

Unilever B
Food

0DOTTO CON 5 KG

ur é e dlépi ces :. Bwquejfffi:: .?DMUDUR\ ITALIANI \ . www_jl_':::ns -
750 ml de Knorr Professional Tomatino
Sauce Tomate

250 ml d‘eau
15ml de KnorrProfessional Concentre
Liquide Volaille Cliquezici pour

larecette complete!



https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/product/knorr-professional-tomatino-poche-sauce-tomate-3-kg-3-FR-620796.html
https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/recette/poulet-chipotle-a-la-mexicaine-R90032983.html
https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/product/knorr-primerba-bouquet-de-provence-340-g-3-FR-597428.html

_ieduisez intellig
partiellement la viande hachée
En intégrant des légu
rendement sans co

)lagant
IS CONServez

BOULETTES DE VIANDE FARCIES AU RIZEN SAUCE TOMATE

INGREDIENTS (10 PERSONNES) 5
1 kg de viande hachée mixte . ’”
500g deKnorrRizlong Grain, précuit (200 g cru) £ >
de Knorr Professional Ail Purée d’Epices ;
de Knorr Professional Mélange de Poivres Purée d’Epices |
de Knorr Primerba Pesto Rouge
de pommes de terre, en dés
de carottes, en rondelles '
d’'oignon doux, en quartiers
de cumin en poudre (SR

de coriandre moulue »n
de piment de Cayenne -y |
de pate d'achiote (facultatif)

de haricots rouges, en conserve S AL
de jus d'orange

de Knorr Professional Napoletana Sauce Tomate
coriandre fraiche

creme aigre

POINTS

| -1Ud ;s Snlutinn;;. A
/ m ] __ ’ WWW.ufs.com |
ﬂ.—/ Rode Pesto * Pesto Rouge [

Rotes Pesto

Cliquezici pour
larecette complete!



https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/product/knorr-professional-napoletana-poche-sauce-tomate-3-kg-3-FR-703819.html
https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/product/knorr-primerba-pesto-rouge-340-g-3-FR-597442.html
https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/recette/mexican-meatballs-R90033022.html

utilisez Knorr Professional

. Napoletana Sauce Tomate
INGREDIENTS (10 PERSONNES) comme base pour votre salsa
1,6 kg e chou-fleur, en fleurettes et gagnez du temps en mise
200g de miel en place. La base epaiss
50 ml e mezcal et concentree, avec peu
150 g e graines de courge . d’humidite ajoutee, garantit
650 C de Knorr Professional Poivron Puree d’Epices ype saveur intense et une

G °TC essional Ail Purée d'épices qualté constante.
oa Thym

2pinards
5 d l'huile, en lanieres
atana Sauce Tomate

Primerba’

Mise en Place*

Tijm » Thym « Thymian

L

Cliquezici pour
larecette complete!



https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/product/knorr-primerba-thym-340-g-3-FR-597445.html
https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/recette/tostada-a-la-chou-fleur-grille-et-mescal-R90033024.html

Bt 3
.
-

[
INGREDIENTS (10 PERSONNES)
500 de poulet cuit ou réti, effiloché
250 e Knorr Riz Long Grain, précuit (100 g cru)
oused02) 150 e grains de mais, en conserve ou surgelé
200 e haricots noirs, en conserve '
300 ml de KnorrProfessional Garde ¢
‘;"'\HEEE‘\’,VI'#EBERREE 25 g de Knorr Professional £ il F
B de Knorr Profession
i de tortillas (18 cm ¢
e d’oighon rouc
L7 de poivro
= de Knori
N R de Knc
—} de flo
: y
d

& 100
1592

;’.,i? ;{F:‘ R ’,: :

. SNSRI 4 o
"TPE:*“:" A
S o

Cliquezici pour
recette complete!
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https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/product/knorr-garde-dor-sauce-vin-blanc-liquide-1-l-3-FR-597241.html
https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/product/knorr-professional-poivron-puree-depices-750-g-3-FR-687259.html
https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/recette/enchiladas-de-poulet-R90033032.html

PROFESSIONAL

L b | e D R

Saveur riche et % - 5 Ellage pratique -
texture généreuse en poche

ECONOMISEZ 30 MINUTES
POUR 15 A 20 PORTIONS'!

Couper, hacher, faire revenir et reduire
onguement ne sont plus nécessaires

En savolir

plus sur nos
Sauces

Tomates

Wesley Bay, conseiller culinaire UFS



https://www.unileverfoodsolutions.be/fr/inspiration-pour-les-chefs/knorrprofessional/sauces-tomates.html

